
引っ越し日 年 月 日

新居住所

新居電話番号引っ越し チェックシート

チェック BOX チェック項目 準備事項 届け先

引っ越し決定後～ 1ヶ月前

引っ越し業者の手配

固定電話の移転手配

プロバイダの移転手配

粗大ごみの回収依頼

引っ越し１～２週間前

転出・転居届※

転校手続き

国民健康保険の資格喪失届

印鑑登録の廃止※

電力会社への移転連絡

ガス会社への移転連絡

水道局への移転連絡

NHKへの移転連絡

郵便物の転送手続き

新聞、食材等の配達店への連絡

銀行・保険などの住所変更

家電リサイクル券（一部） 自治体・専門業者

引っ越し業者

NTT（局番なしの 116 番）

契約プロバイダ

旧居の最寄り市区役所・町村役場

在学中の学校長

住民票がある市区役所・町村役場

住民票がある市区役所・町村役場

電力会社

ガス会社

水道局

旧居を管轄する郵便局

各契約店へ

各銀行・保険会社のインターネット・窓口

転出証明書など

国民健康保険証・印鑑

印鑑登録証

事前に電話・インターネットで電力会社へ

事前に電話・インターネットでガス会社へ

事前に電話・インターネットで水道局へ

事前に電話・インターネットでNHKへ

郵便局所定の転出届け

引っ越し２日前～前日までに

清掃・ゴミ処理（旧居）

冷蔵庫、洗濯機の水抜き 事前に電源を切っておく

新聞の解約と清算

事前に電話連絡

旧居の近隣へのご挨拶

引っ越し当日

ガス・電気・水道の使用開始（新居）

事前に電話連絡

新居のガス会社・電力会社・水道局

新居の近隣へのご挨拶

引っ越し後

転入届け 転出証明書・印鑑 新居の市区役所・町村役場

新居の市区役所・町村役場

新居の市区役所・町村役場

新居の市区役所・町村役場

転入学届け 在学証明書・教科書無償給与証明書
就学通知書・新住所の住民票・転入学願い 自治体・専門業者

国民健康保険加入手続き 転出証明書・印鑑

国民年金住所変更（転出時） 国民年金手帳・印鑑

印鑑登録 登録する印鑑・身分証明書

パスポート 期限有効のパスポート
パスポート「所持人記入欄」を自ら訂正

姓名、本籍地が変わる場合は
各都道府県の旅券センターで手続き

運転免許証の住所変更 運転免許証・新住所の住民票・印鑑
県外へは証明写真 新住所所轄警察署・運転免許試験場

ペット（畜犬登録の住所変更） 旧住所で交付された飼い犬の鑑札
狂犬病予防注射済証・印鑑 新居の市区役所・町村役場または保健所

管理組合（町内会）の手続き

メモ

※住み替え等の進捗状況により異なります。ご相談ください。


